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ÊÝÃÜ̈ Ü ÓÜ»æ
©®ÝíPÜ : 16&7&2026, WÜáÃÜáÊÝ-ÃÜ
ÓÜÊÜá¿á : ÓÜíhæ 7.30PæR
A£¦ : vÝ>> ÃÜûÝ ÃÝÊ…

TÝÂñÜ Êæç¨ÜÂÃÜá, EÐÝ ®ÜÔìíW… Öæãàí, ÎÊÜÊæãWÜY
ËÐÜ-¿á : MáñÜá ÊÜá£Àáí Ü̈ MáñÜá Ÿí«ÜPæR

Materna l  and Chi ld  Heal th  Month

Office : First Floor, Rotary Blood Centre, 100 Ft. Road, Vinayaka Nagar, SHIVAMOGGA-1 Ph : 08182-27433

©®ÝíPÜ 9&7&2026ÃÜ ÊÝÃÜ̈ Ü ÓÜ»æ¿á ÊÜÃÜ©
©®ÝíPÜ 9&7&2026ÃÜ ÊÝÃÜ Ü̈ ÓÜ»æ¿áá PÜÉ¸… A¶æàÓ…ì ÓÜ»æ¿ÞXñÜá¤.

PÜÉ¸… A«ÜÂûÜÃÝ Ü̈ Ãæã. vÝ>> ÎÅà«ÜÃÜÃÜÊÜÃÜá ÓÜ»æWæ BWÜËáÔ Ü̈ª GÇÝÉ ÃæãàoÄ

ÓÜ Ü̈ÓÜÂÃÜ®Üá° BÖÝÌ¯Ô Ü̈ÃÜá. Êæã Ü̈ÈWæ Ãæã. vÝ>> ÃÜÊæáàÍ… BÃ…. ÃÜÊÜÃÜá
ÃæãàoÄ ÊÜÞ×£¿á®Üá° ÓÜ»æ¿áÈÉ ÊÝbÔ Ü̈ÃÜá.

©®ÝíPÜ 8&7&2026ÃÜí¨Üá ®Üvæ¨Ü gíq ±Ü¨Ý˜PÝÄWÜÙÜ ÓÜ»æ¿á
Ëá¯p…Õ ËáàqíW…®Üá° 2026&27®æà ÓÝÈ®Ü PÝ¿áì Ü̈Îì Ãæã. EgÌÆ
¹.GÓ….ÃÜÊÜÃÜá ÓÜ»æ¿á ÊÜááí©orÃÜá. gíq ¸æãàv…ì ËáíqíW…®ÜÈÉ
±ÜäÊÜì PÝ¿áì Ü̈ÎìWÜÙÝ Ü̈ Ãæã. ÊÜáígá®Ý¥… BÃ….G®…. ÃÜÊÜÃÜá PÜÉ¸…
2025&26®Ü PÜÉ¸…®Ü GÇÝÉ PÜvÜñÜWÜÙÜ®Üá° DX®Ü PÝ¿áì¨ÜÎìWÜÚWæ
ÖÜÓÝ¤íñÜÄÔ Ü̈ ÊÜÞ×£ ̄ àw Ü̈ÃÜá. ÖÝWæÁá ×í©®Ü ÓÝÈ®Ü ShÝíbWÜÙÝ Ü̈
Ãæã. Ÿ©Å ±ÜÅÓÝ¨… q.GÓ…. ÃÜÊÜÃÜá ¸ÝÂíQíW…Wæ ÓÜíŸí«Ü ±Üor GÇÝÉ
PÜvÜñÜWÜÙÜ®Üá° DX®Ü ShÝíbWÜÙÝ Ü̈ Ãæã. vÝ>> ià®Üñ… AíŸÄà®…ÃÜÊÜÄWæ
ÖÜÓÝ¤íñÜÄÔ Ü̈ ŸWæY £ÚÔ Ü̈ÃÜá ÖÝWÜã gíq ±Ü̈ Ý˜PÝÄWÜÙÜá ÓÜÊÜá¾ñÜ ̈ æãÃæ£ æ̈
Gí Ü̈á £ÚÔ Ü̈ÃÜá.

BWÜÓ…r 22ÃÜí Ü̈á ®Üvæ¿ááÊÜ Ãækãà®ÜÇ… ÊæáíŸÃ…Î±… væÊÜÇæ±…Êæáíp…
ÓæËá®ÝÃ…®Üá° ®ÜÊÜá¾ PÜÉ¹º¯í Ü̈ D ÓÝÈ®Ü ±ÜÅ±ÜÅ¥ÜÊÜá Ãækãà®ÜÇ… CÊæío®Üá°
®ÜvæÓÜÆá AÊÜPÝÍÜ ̈ æãÃæ£ Ü̈áª, ÖÝWÝX D PÝ¿áìPÜÅÊÜáPæR  ®ÜÊÜá¾ GÇÝÉ ÓÜ̈ ÜÓÜÂÃÜ
ÓÜÖÜPÝÃÜ ŸÖÜá ÊÜááSÂÊÝX æ̈ Gí Ü̈á A«ÜÂûÜÃÜá £ÚÔ Ü̈ÃÜá.

æ̧àÃæ ̧ æàÃæ ÓÜíÓæ§ ÊÜáñÜá¤ ÍÝÇæWÜÚí Ü̈ ŸÃÜáÊÜ Ë®Üí£ ±ÜñÜÅWÜÙÜ®Üá° ÓÜÄ¿ÞX
±ÜÄÍÜRÄÔ ®ÜíñÜÃÜ̈ ÜÈÉ ̈ æà~WæWÜÙÜ®Üá° PæãvÜáÊÜ ËaÝÃÜÊÝX Jí Ü̈á ÓÜËá£¿á®Üá°
ÃÜbÓÜáÊÜ ŸWæY A«ÜÂûÜÃÜá £ÚÔ Ü̈ÃÜá. PÜÉ¹º®Ü aÜoáÊÜqPæWÜÚWæ JŸº ÓÜÖÝ¿áPÜ®Ü®Üá°
¯ÁãàiÓÜPæãÙÜáÛÊÜ ËaÝÃÜ £ÚÔ Ü̈ÃÜá.

ÖÝWæà ÊÜááí©®Ü ©®ÜWÜÙÜÈÉ 3 hÝWÜ£PÜ Áãàg®æWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜáÊÜ
ÁãàaÜ®æWÜÙÜ ŸWæY A«ÜÂûÜÃÜá ÖæàÙÜáñÝ¤ 1) ÓÝWÜÃÜ¨Ü ÖÜ£¤ÃÜ CÃÜáÊÜ
ÊÜáá±Ý³®æ¿áÈÉ BÃæãàWÜÂ Ü̈ ñÜáñÜáì ±ÜÄÔ§£ C¨ÝªWÜ ÓÜÄ¿Þ Ü̈ ÊÝÖÜ®Ü Ü̈
ÊÜÂÊÜÓæ§ CÆÉ©ÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ Jí Ü̈á AíŸáÇæ®…Õ ̄ àvÜáÊÜ ÁãàaÜ®æ C æ̈ ÖÝWÜã
C Ü̈ÃÜ ŸWæY ÓÜÊÜÞÇæãàaÜ®æ DWÝWÜÇæà ®ÜvæÔÃÜáÊÜ ŸWæY £ÚÔ Ü̈ÃÜá. 2) ÍÜíPÜÃÜ

PÜ~¡®Ü BÓÜ³ñæÅÁãí©Wæ ËÐÜ®… Áãàg®æ ÃÜã²ÔPæãívÜá AÊÜÃÜ Pæàí Ü̈Å CÃÜáÊÜ
PÜvæ ÃæãàoÄ ÓÜÖÜ»ÝXñÜÌ Ü̈ÈÉ PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáÊÜ ËaÝÃÜË æ̈ Gí¨ÜÃÜá. 3)
C£¤àb®Ü ©®ÜWÜÙÜÈÉ ÖÜê Ü̈¿Þ[ÝñÜ ÖæaÜác£¤ÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ Jí Ü̈á Êæã¸æçÇ…
PÝwì¿ÞP… ÊÝÂ®… ÓæàÊæ ÊÜÞvÜáÊÜ ËaÝÃÜË æ̈. C Ü̈ÃÜÈÉ ECG, ECHO

C®Üá° ÊÜááíñÝ Ü̈ BÃæãàWÜÂPæR ÓÜíŸí«Ü ±Üor ñÜáñÜáì E±ÜPÜÃÜ|WÜÙÜ®Üá°
AÙÜÊÜwÓÜÇÝXÃÜáñÜ¤ æ̈. C Ü̈PæR ñÜWÜÆáÊÜ ÊæaÜfÊÜâ PÜwÊæá CÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ GÇÝÉ
ÖÜÚÛWÜÚWÜã £ÚÓÜŸÖÜá Ü̈á ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®ÜÄWÜã AÄÊÜâ ÊÜáãwÓÜŸÖÜá Ü̈á.
C¨ÜPÝRX ÓÜáŸº¿áÂ BÓÜ³ñæÅ¿áÈÉ DWÝWÜÇæà ÊÜÞñÜ®Ýw ÊÜá®ÜÊÜÄPæ
ÊÜÞvÜÇÝX æ̈ Gí Ü̈á £ÚÔ Ü̈ÃÜá.

2025&26ÃÜ ÊÝÑìPÜ ÇæP Ü R± Üñ Ü ÅW ÜÙ Ü® Üá ° Aí©®Ü ÓÝÈ®Ü
PÝ¿áì Ü̈ÎìWÜÙÝ Ü̈ Ãæã. BÃ….G®…. ÊÜáígá®Ý¥…ÃÜÊÜÃÜá, ShÝíb Ãæã.
Ÿ©Å ±ÜÅÓÝ¨…ÃÜÊÜÃÜ A®Üá±ÜÔ§£¿áÈÉ  ÓÜ»æ¿á ÊÜááí©oár A®ÜáÊæãà Ü̈®æ
±Üvæ Ü̈áPæãívÜÃÜá. ÖÝWÜã ÇæPÜR±ÜÄÍæãà«ÜPÜÃÜ ÊÜÃÜ©¿á®Üá° ÓÜÖÜ K© Ü̈ÃÜá.

¯ æ̈ìàÍÜPÜÃÜ ÊÜáívÜÚ ÓÜ Ü̈ÓÜÂÃæÆÉÃÜã ñÜÊÜá¾ Pæàí©ÅàPÜêñÜ ±ÜÅ æ̈àÍÜ Ü̈ÈÉ D
ÊÜÐÜì ®Üvæ©ÃÜáÊÜ ÖÝWÜã ÊÜááí æ̈ ®Üvæ¿áÈÃÜáÊÜ PÝ¿áìPÜÅÊÜáWÜÙÜ ŸWæY
£ÚÔ Ü̈ÃÜá. A«ÜÂûÜÃÜá ñÜÊÜá¾ ÓÜ³í Ü̈®Ü ñÜívÜPæR ÊæáaÜácWæ £ÚÔ Ü̈ÃÜá ÖÝWÜã ®ÝÊÜâWÜÙÜá
ÊÜááí©®Ü ©®ÜWÜÙÜÈÉ «Ü®ÝñÜ¾PÜ bíñÜ®æÁãí©Wæ PæÆÓÜ ÊÜÞvæãà| Gí Ü̈á
ÖÜáÄ Ü̈áí¹Ô Ü̈ÃÜá.

A«ÜÂû ÜÃ Üá ñ ÜÊ Üá ¾  ± Ü ÅP ÜoOæ¿áÈÉ 16&7&2026ÃÜí¨Üá vÝ>>
ÃÜûÝÃÝÊ…ÃÜÊÜÄí Ü̈ MáñÜáÊÜá£Àáí Ü̈ MáñÜáŸí«ÜPæR GíŸ ËÐÜ¿á Ü̈ ŸWæY
E±Ü®ÝÂÓÜ, 23&7&2026ÃÜí Ü̈á E±Ü¯ æ̈ìàÍÜPÜ vÝ>> ÓÜíñæãàÐ…ÃÜÊÜÄí Ü̈
ÓÜÊÜÞg¨ÜÈÉ ÊÜá×ÙÝ ÊÜáñÜá¤ ÊÜáPÜRÚWæ CÃÜáÊÜ ÓèÆ»ÜÂWÜÙÜ ŸWæY PPT,
30&7&2026 ÃÜí¨Üá vÝPÜrÃ…Õ væà ÊÜáñÜá¤ Pèoáí¹PÜ Óæ°àÖÜ ËáÆ®Ü

PÝ¿áìPÜÅÊÜáWÜÙÜá ®Üvæ¿áÈÊæ Gí Ü̈á £ÚÔ Ü̈ÃÜá.
Cí©®Ü ÖÝgÃÝ£ ŸÖÜáÊÜÞ®ÜPæR Ãæã. vÝ>>

ËÐÜá ¡Ê Üáã£ì ÊÜáñ Üá ¤ Ã æã. ÖÜÐÜì ¹.
PÝÊÜáñ…ÃÜÊÜÃÜá »Ýg®ÜÃÝ¨ÜÃÜá. Pæã®æ¿áÈÉ
ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿á¨Üíñæ PÝ¿áì¨ÜÎì Ãæã. EgÌÆ
¹.GÓ….ÃÜÊÜÃÜ ÊÜí¨Ü®Ý±ÜìOæÁãí©Wæ ÓÜ»æ
ÓÜí±Ü®Ü°ÊÝÀáñÜá.
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ROTARIAN BIRTHDAY Greetings to
Rtn. Dr. Parameshwar Jul-11

MARRIAGE ANNIVERSARY Greetings to
Rtn. Ashwin Shanbhag Jul-12
Ann Shweta
Rtn. Srivatsa J. Rao Jul-13
Ann Srinkia S. Rao
Rtn. Sureshkumar D. Jul-15
Rtn. Veena

©®ÝíPÜ 7&7&2026ÃÜí¨Üá ÖæãÙÜÆãÃÜá
±èÅyÜÍÝÇæ¿á ÊÜÞÃÜá£ CíoÃÝÂP…r PÜÉ¸…®Ü
±Ü¨ÜWÜÅÖÜ| PÝ¿áìPÜÅÊÜáÊÜ®Üá° ®æÃÜÊæàÄÓÜ
ÇÝÀáñÜá.  D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ SSLC ¿áÈÉ
EñÜ¤ÊÜá AíPÜWÜÚÔ¨Ü 3 ÊÜáPÜRÚWæ ±ÜÅ£»Ý
±ÜâÃÜÓÝRÃÜÊÜ®Üá° ¯àvÜÇÝÀáñÜá.

©®ÝíPÜ 6&7&2026ÃÜí¨Üá ÖÜ©ÖÜÃæ¿á¨Ü Öæ|á¡ÊÜáPÜRÚWæ ±èÑuPÜ
BÖÝÃÜÊÜ®Üá° ËñÜÄÓÜÇÝÀáñÜá.

©®ÝíPÜ 8&7&2026ÃÜí¨Üá bPÜR ÊÜáPÜRÚWæ ±èÑuPÜ BÖÝÃÜÊÜ®Üá° ËñÜÄÓÜÇÝÀáñÜá

©®ÝíPÜ 10&7&2026ÃÜí¨Üá B¿á®ÜãÄ®ÜÈÉ ñÝÀá ÊÜáñÜá¤ ÊÜáPÜRÙÜ BÃæãàWÜÂ
PÝ¿áìPÜÅÊÜáÊÜ®Üá° ¿áÍÜÔÌ¿ÞX ®ÜvæÓÜÇÝÀáñÜá.

ROTARY INFORMATION
What is Interact ?

“Interact is Rotary International’s
service club for young people ages 12-
18. The name comes from "Inter" +
"Action" = International Action. It’s
sponsored by a local Rotary club and
gives students a chance to take action
through service and leadership.
Purpose  :

“The goal of Interact is to develop leadership skills,
foster international understanding, and provide
opportunities for youth to serve their community and the
world. The motto is "Service Above Self".

“Interact isn’t just a club - it’s where students learn
to lead, serve, and make a real difference while having
fun doing it.“

Rtn. Dr.
Ramesh R.

©®ÝíPÜ 7&7&2026ÃÜí¨Üá ÓÜãWÜãÃÜá
±èÅyÜÍÝÇæ¿á Ô.Ë. ÃÝÊÜá®… CíoÃÝÂP…r
P Ü É¸…®Ü ±Ü¨ÜW ÜÅÖÜ| ÓÜÊ ÜÞÃÜí»ÜÊÜ® Üá°
®ÜvæÓÜÇÝÀáñÜá. D ÓÜí¨Ü»Üì¨ÜÈÉ SSLC
¿áÈÉ EñÜ¤ÊÜá AíPÜWÜÚÔ¨Ü 3 ÊÜáPÜRÚWæ ±ÜÅ£»Ý
±ÜâÃÜÓÝRÃÜÊÜ®Üá° ¯àvÜÇÝÀáñÜá.

©®ÝíPÜ 9&7&2026ÃÜí¨Üá ÎÊÜÊæãWÜY¨Ü ÊÜÞ«ÜÊÜ ®æÇæ¿áÈÉ ÖÜ©ÖÜÃæ¿á¨Ü
Öæ|á¡ ÊÜáPÜRÚWæ ±æäÅàqà®… ±èvÜÃ… ËñÜÄÓÜÇÝÀáñÜá. ÖÝWÜã BÃæãàWÜÂ ŸWæY

hÝWÜê£¿á®Üá° ÊÜáãwÓÜÇÝÀáñÜá.

©®ÝíPÜ 8&7&2026ÃÜí¨Üá PÜÊÜáÇÝ ®æÖÜÃÜã PÝÇæài®Ü Ë¨ÝÂ¦ì¯¿áÄWæ
Ãæã. ÓÜíñæãàÐ… GÓ….GÓ…. ÃÜÊÜÃÜá Unlocking the Power of Mind

PÝ¿ÞìWÝÃÜÊÜ®Üá° ®ÜvæÔPæãorÃÜá.

Donate Blood and Save Lives


